AQUAWAKACJE2023
HARMONOGRAM

15 LAT

A

Poniedziatek

Wioska Indianska

7:30-8:30
8:30-9:00
9:00-9:15
9:15-10:00
10:00-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-13:00
13:00-13:45
13:45-15:00
15:00-15:30
15:30-16:15
16:15-17:00

Wtorek

Wycieczka na Hawaje

7:30-8:30
8:30-9:00
9:00-9:15
9:15-10:00
10:00-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-13:00
13:00-13:45
13:45-15:00
15:00-15:30
15:30-16:15
16:15-17:00
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Zbidrka
Zejscie do szatni, przebranie, prysznic
Poranna rozgrzewka
Podziat na grupy, wyjasnienie zasad, oprowadzenie po obiekcie
Sniadanie oraz przyjecie Indian do plemienia
Wodna wycieczka na wyspe Indianska
Pokonywanie toru przeszkod
Nauka ptywania
Obiad i odpoczynek
Serfowanie na falach
Piknik na swiezym powietrzu
Nauka strzelania z tuku
Prysznic, przebranie i odprowadzenie do rodzicow

N N\

Zbiodrka

Zejscie do szatni, przebranie, prysznic

Poranna rozgrzewka

Pokonywanie wielkich fal i szybkie zjazdy na zjezdzalni
Sniadanie oraz zabawy - wielkie gry planszowe i taniec limbo
Wielkie banki mydlane i zabawa na terenach zewnetrznych
Ptywanie w kolorowym wodospadzie na Leniwej Rzece
Nauka ptywania

Obiad i odpoczynek

Hawajski turniej siatkdwki

Piknik na swiezym powietrzu

Serfowanie na falach

Prysznic, przebranie i odprowadzenie do rodzicow

aquapark.wroc.pl
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Sroda

Tajemnica podwodnego swiata

7:30-8:30 Zbidrka

8:30 -9:00 Zejscie do szatni, przebranie, prysznic

9:00-9:15 Poranna rozgrzewka

9:15-10:00 Wodne szalenstwo z pistoletami wodnymi

10:00 - 11:00 Sniadanie oraz zabawy z instruktorami
11:00-11:30 Poszukiwanie podwodnych skarbow
11:30-12:00 Pokonywanie wielkiego toru przeszkdd
12:00-13:00 Nauka ptywania
13:00 - 13:45 Obiadiodpoczynek O
13:45 - 15:00 Zabawa na terenach zewnetrznych
15:00- 15:30 Piknik na swiezym powietrzu
15:30-16:15 Wodne szalehstwa na basenie z falg
16:15-17:00 Prysznic, przebranie i odprowadzenie do rodzicow

Czwartek
Dzien sportowy

7:30 - 8:30 Zbiorka
8:30 -9:00 Zejscie do szatni, przebranie, prysznic
9:00-9:15 Porannarozgrzewka
9:15-10:00 Pokaz ratownictwa wodnego
10:00 - 10:45 Sniadanie oraz przygotowanie do wodnej sztafety
10:45-11:15 Turniej siatkowki plazowej i skoki w dal
11:15-12:00 Wyscigi na deskach SUP, pokonywanie toru przeszkdd
12:00-13:00 Nauka ptywania
13:00-13:45 Obiadiodpoczynek
13:45-15:00 Bitwa balonowa
15:00 - 15:30 Piknik na Swiezym powietrzu
15:30-16:15 Wyscigi na Leniwej Rzece
16:15-17:00 Prysznic, przebranie i odprowadzenie do rodzicow
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aquapark

Wroctaw

Pigtek
Piraci atakuja!

7:30-8:30 /Zbiodrka
8:30-9:00 Zejscie do szatni, przebranie, prysznic
9:00-9:15 Poranna rozgrzewka
9:15-10:00 Pasowanie na pirata
10:00 - 10:45 Sniadanie oraz gra w wielka, piracka gre planszowa
10:45-11:15 Poszukiwanie skarbow
11:15-12:00 Wodne szalenstwo
12:00- 13:00 Nauka ptywania
13:00-13:45 Obiadiodpoczynek
13:45 - 15:00 Piracka przygoda na zjezdzalniach
15:00- 15:30 Piknik na swiezym powietrzu
15:30-16:15 Pirackie zabawy na terenach zewnetrznych
16:15-17:00 Prysznic, przebranie i odprowadzenie do rodzicow

aquapark.wroc.pl



